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积家携手汪顺 呈献《THE HOUR BEFORE》  

  
 

品牌挚友汪顺出镜《THE HOUR BEFORE》最新篇章 
 

 
 

积家与品牌挚友、奥运会游泳冠军汪顺再度携手，共同开启《The Hour Before》全新篇章。作为积家推

出的深度访谈系列，《The Hour Before》探索那些巅峰成就到来之前、厚积薄发的关键时刻。本期短片

将两个与时间亲密相连的世界连结在一起——在那里，精准至关重要，动作不断精进，而最细微的几分

之一秒，足以决定一切。 

 

以全能应变，铸就冠军之路 
 

个人混合泳，是一项以「变化」为定义的运动。在一场比赛中，选手需依次完成四种泳姿，每一种皆有

其独特的节奏、技巧与体能要求。成功不仅取决于对每种泳姿的逐一掌握，更在于领悟如何在不同泳姿

之间做到无缝衔接。这种不断适应变化的需求，塑造了汪顺的游泳之道。他不依赖单一强项，而是练就

了在不同技术间寻求平衡的能力，并随着比赛推进灵活调整节奏与发力。在最高水平的竞技中，这种全

能应变早已化为本能。多年训练让身体得以从容应对变化，经验则带来更深层的领悟——何时蓄力、何

时加速，以及如何掌控整场比赛。 

 

全能掌控与从容气度的完美结合，令汪顺更加与众不同。他的精湛之处，不在于重复同一个动作，而在

于自信地在不同动作之间切换——在持续调整中，始终保持连贯。 

 

对积家而言，这种融汇不同专长的能力，在积家大工坊中找到了天然共鸣——众多专业工艺在同一屋檐

下和谐共存，每一种工艺通过其独特的语言与技艺，共同成就一件作品。 

 

 

 

 

关键要点： 

• 全能铸就冠军之路：以个人混合泳为事业核心，在四种泳姿之间磨砺出卓越的适应力与高

度自律 

• 沉稳而有格调的个人风格：以平衡与考究的简约，诠释当代从容与隽永风范 

• 《The Hour Before》中的隐秘时刻：回望赛前时刻，重温成为奥运冠军路上的重要经历，

探寻驱动他不断前行的内在信念 
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以平衡简约，诠释克制优雅 
 

汪顺的个人风格，与他在赛场上的态度一脉相承，流露出同样的从容自信。现代而不失考究，它更多地

源于内心的真实感受，而非循规蹈矩。他自如地游走于精致与松弛的廓形之间，偏爱平衡与比例，而非

任何繁复的堆砌。这份天然的自信与积家产生了强烈的共鸣。积家大工坊始终将优雅隽永视为内在品格

的表达，而非外在的展示；其时计的精妙之处，经由设计的纯粹与细节的微妙自然流露。深植传统、又

被不断重新诠释，积家的作品超越了流转的时尚潮流，成为佩戴者个性的表达。 

 

汪顺也将同样的克制带入风格之中。他的风格映照出作为运动员一路走来的自律与专注，同时为个性与

自我表达留出空间。Reverso 翻转系列腕表正是这一精神最清晰的化身：作为标志性作品，其独特设计

跨越世代，却始终保有与生俱来的个人特质。对汪顺与积家而言，真正的风格从不关乎繁复——它自然

而然地源于平衡、自信与对个性的考究。 

 

《THE HOUR BEFORE》：匠心之处，尽显个性 
 

积家通过《The Hour Before》深度访谈节目，呈现品牌挚友、奥运会游泳冠军汪顺的特辑。在节目中，

汪顺一边亲手组装 Reverso 翻转系列表壳，一边回溯自己的运动生涯。对话由镜头外采访者发起提问，

以微妙的节奏在积家大工坊的制表世界与汪顺的个人经历之间自然流转。提问从制表语言切入，逐步延

展至他的价值观、难忘回忆与人生思考，呈现出一场既发人深省又真实笃定的对话。汪顺分享了对准备

与表现之间关系的思考，以及塑造他旅程的宝贵经历。对话深入探索他成就背后的严谨自律、顶尖竞技

所需的心理掌控力，以及职业生涯中他与时间不断演变的关系。 

 

《The Hour Before》不仅是一次访谈，更是见证连结的时刻。精准的制表手法在此成为走近人物内心世

界的切入点。对话在汪顺泳池中的经历与制表世界之间自然流转，探寻一个共同的信念 —— 精湛造诣，

源于耐心、精准与坚持。训练中的节奏与重复，在制表师的手势中找到回响；而足以定义一场比赛的几

分之一秒，则映照出机械制表核心对精准的不懈追求。 

本集访谈以自然的镜头语言捕捉汪顺坦率、专注与深思后的真诚，让观众得以走近奥运冠军光环之外，

那个真实的人，以及背后的坚守与执着。 

 

透过《The Hour Before》的全新篇章，积家持续与以各自独特路径抵达卓越的人士展开对话，呈现他们

对时间、精湛与成就的全新理解。 
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汪顺个人简介 

汪顺，中国游泳运动员，1994 年 2 月 11 日出生于中国宁波。他约六岁开始学习游泳，很快便展现出过

人的天赋，随后入选中国国家游泳队。汪顺专攻个人混合泳，这一项目融合了四种泳姿：蝶泳、仰泳、

蛙泳与自由泳。2012 年，他首次参加伦敦奥运会。2016 年里约奥运会，他摘得 200 米个人混合泳铜牌。

他最辉煌的成就来自 2021 年东京奥运会：他以 1 分 55 秒的成绩夺得 200 米个人混合泳金牌，成为首

位在奥运会上赢得该项目冠军的亚洲男子游泳运动员。2024 年巴黎奥运会，汪顺再次夺得 200 米个人

混合泳铜牌。汪顺是中国最成功的游泳运动员之一，漫长的职业生涯与卓越的奥运成就，使他成为中国

游泳界举足轻重的人物。 

 

 

《THE HOUR BEFORE》简介 

《The Hour Before》是由积家推出的深度访谈系列，旨在探索塑造非凡旅程的幕后瞬间。此项目汇集来自不同领域

的艺术家、歌手、音乐家、演员及运动员，他们皆秉持积家追求卓越、创意与奉献精神的价值理念，揭示辉煌成就

背后默默耕耘的不懈初心。每一期短片都会回溯嘉宾在职业生涯中的关键转折点，重现高光时刻来临前的幕后故事，

见证无人瞩目之时，潜心筹备、沉淀思索与矢志坚守的历程。通过深入对话以及与制表工艺之间的巧妙呼应，

《The Hour Before》深刻诠释积家的核心信念—— 卓越绝非偶然。此项目以真实、诚挚与含蓄内敛的风格，从独特

视角介绍那些凭借热忱、自律与持之以恒的奉献精神成就非凡的杰出人士。 

 

 

JAEGER-LECOULTRE 积家：制表师中的制表大师 

自 1833 年创立以来，积家怀揣对创造和创新的无限热忱，从汝山谷清幽静谧的自然环境中汲取灵感，凭借多项精

密复杂功能和精准非凡的机械杰作而闻名遐迩。积家秉承生生不息的创新精神，研发出 1,400 多种机芯，获得超过

430 项专利，成为“制表师中的制表大师”。经过 190 余年的专业传承与积淀，大工坊的制表师们精心设计、制造、

润饰和装饰先进而精准的机械装置，融汇制表热情与数百年的专业技艺，连接过去与未来，隽永经典而始终与时俱

进。积家大工坊汇聚 82 项制表工艺、108 种技艺与 235 项技术——其中包括 69 项专长技术——打造出众多兼具美

学魅力、技术创新与低调精妙之艺的高级制表杰作。 
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